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Description

Almieres est un lieu hors du temps, DIGITAL DETOX, situé sur les Grands Causses
(Lozere) destiné exclusivement aux séjours bien-étre. Nous y organisons des séjours
d’exception - retraite yoga - en petit comité (8 a 12 pers) autour du ressourcement,
du raffinement, du beau, de I'authenticité et privatisons le lieu dans le cadre

d'expériences bien étre.
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Situation géographique

e e copbral
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques

Fiche mise a jour le 16/10/2025

Contact

48500 LE MASSEGROS
http://www.almieres.com
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