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Escalade, partage, convivialité ! The Infos pratiques

Roof Albi, un lieu unique pour grimper,
ou se retrouver., Accessible a tous, a 10

min du centre. Venez vivre I’expérience
/
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Description

The Roof Albi - Plus qu’une salle d’escalade, un lieu de vie.

Situé a moins de 10 minutes du centre-ville, The Roof Albi est un espace unique dédié
a I'escalade de bloc, au bien-étre, et au partage. Concu pour accueillir tous les
publics, que vous soyez débutant ou grimpeur expérimenté, cet endroit propose une
expérience ludique, sportive et conviviale dans un cadre chaleureux et végétalisé.

Avec ses 900m? d’espaces, The Roof Albi a été concu pour articuler escalade,
détente, restauration et moments de convivialité. Ici, chacun trouve sa place, que ce
soit pour grimper des le plus jeune age, se retrouver autour d’un café ou d’un repas,
ou simplement profiter d’'un cadre accueillant et dynamique.

L’escalade de bloc : une discipline accessible et stimulante

Le bloc est une forme d’escalade sans corde ni baudrier, pratiquée sur des murs
allant jusqu’a 4m50, avec des tapis épais pour amortir les chutes. Cette discipline
méle adresse, force, logique et agilité, rendant chaque voie un véritable puzzle a
résoudre. Que vous soyez seul, en famille ou entre amis, vous trouverez des parcours
adaptés a tous les niveaux.

Espace Adulte - 80 blocs pour tous les niveaux

Venez découvrir notre espace adulte, un véritable terrain de jeu pour les passionnés
d’escalade ! Avec 80 blocs de tous niveaux, chaque mur est une invitation a
repousser ses limites et a explorer de nouveaux défis.

Que vous soyez grimpeur expérimenté en quéte de sensations fortes ou débutant
désireux d'apprendre les bases, notre salle propose des itinéraires adaptés a toutes
les ambitions. Nos installations modernes et sécurisées garantissent une expérience
immersive et gratifiante, ou la communauté de grimpeurs se soutient mutuellement
dans la quéte de dépassement de soi.

Rejoignez-nous pour une aventure verticale inoubliable, ou chaque ascension est une
victoire, et ou chaque chute devient une lecon précieuse pour progresser et rebondir.

Espace Enfant - Ludique et adapté aux tout-petits

Bienvenue dans notre coin des petits aventuriers ! Notre espace enfant est congu
pour inspirer, divertir et sécuriser les jeunes grimpeurs en herbe.

Imaginez un endroit ou les enfants peuvent laisser libre cours a leur imagination,
escalader des structures ludiques en toute sécurité et explorer leur propre monde
d’aventure. Nos installations sont spécialement pensées pour s'adapter a leur age et
garantir des heures de plaisir et d’apprentissage.

Sous la surveillance des parents, les enfants découvrent I’escalade dans un
environnement stimulant et sécurisé. Venez partager une journée en famille, ou
chaque petit grimpeur pourra atteindre de nouveaux sommets, littéralement et
métaphoriquement.

Un lieu ouvert a tous

Mais The Roof Albi, ce n’est pas que de I'escalade ! C’est aussi un espace de
rencontres et de partage, ou chacun peut venir profiter de I'ambiance, qu'il grimpe
ou non.
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Nous proposons diverses activités complémentaires, toujours dans un esprit de
convivialité et d’accessibilité :

* Un espace détente ou vous pourrez vous relaxer apres l'effort.

* Des événements et ateliers culturels autour du sport, du bien-étre et de la
créativité.

* Un lieu de restauration, idéal pour partager un repas ou une collation dans un cadre
agréable.

Une ambiance unique : entre industriel et chaleureux

L'architecture de The Roof Albi mixe une esthétique industrielle et naturelle, avec des
matériaux bruts, de la verdure et une atmosphére chaleureuse qui en fait un véritable
refuge pour tous les passionnés de sport et de convivialité.

Venez vivre I'expérience The Roof Albi !

Que vous soyez passionné d’escalade ou simple curieux, notre équipe est la pour
vous accueillir et vous accompagnerdans la découverte de cette discipline et de notre
univers.

Rejoignez-nous et faites partie de cette belle aventure ou sport, rencontres et plaisir
se conjuguent au quotidien !
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques

Ouverture:

Toute I'année

Ouverture le lundi de 17h a 22h. Le mardi, mercredi, jeudi et vendredi de 11h a
22h. Le samedi et dimanche de 10h a 20h.

Ouvert (hors vacances scolaires) :

-lunid de 17h a 22h

-mardi et vendredi de 11h a 22h

-week-end et jours fériés de 10h a 20h

Durant les vacances scolaires:
du lundi au vendredi de 10h a 21h
et les week-end et jours fériés de 10h a 20h.

Services:
Restauration, Restauration rapide

Fiche mise a jour par Office de Tourisme d'Albi le 25/03/2025

Contact

7 rue Francisco Goya
81000 ALBI

Tél. 05 63 40 38 55
contact-albi@theroof.fr
https://albi.theroof.fr/
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