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Restaurant Le Sylvanes

Des falaises de Roguefort au Rougier
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équipe vous accueillent dans un cadre
sympathique et convivial et vous
proposent une cuisine de sincérité pour
vous faire découvrir le Sud-Aveyron.

Face a l'abbaye, Christophe et son ‘ Infos pratiques

Categorie : Ou manger ?
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Description

Une cuisine simple qui met en valeur le produit, les circuits courts et le fait maison.
Nous proposons a la carte des viandes cuites au feu de bois, des ris d'agneau, ou plus
simplement des omelettes, des salades et des pizzas (sur place ou a emporter);
accompagnés de pain maison. Sans oublier les desserts maisons et glaces disponibles

toute la journée.

Sur place, boutique du terroir (Roquefort, charcuteries de pays, patisserie maison,

foie gras, apéritifs locaux, miel...), cave a vins.
Ouvert 7 jours sur 7 toute I'année midi et soir a partir de 10h.
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques

Modes de paiement:
Cheque, Especes, Virement

Services:
Boutique, Traiteur

Fiche mise a jour par Office de Tourisme Rougier d’Aveyron Sud le 15/12/2025

Contact

Le Bourg

12360 SYLVANES

Tél. +33565495656
senegas.christophe@orange.fr
https://www.bar-restaurant-le-
sylvanes.com
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