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des Grands Causses

B&ABA Sports Nature - Canoe,
paddle

Des Gorges du Tarn au Causse du Larzac

Crédit photo : B&ABA Sports Nature - Canoé, paddle et raft (B&ABA Sport Nature)

Aux cotés d'un guide passionne, attentif, Infos pratiques
joueur, partagez une descente de riviere Categorie : A faire
en Rafting(6 ou 10 places)/ kayak duo /

ou en méga paddle 10 places. Fun/

ludique ou sortie naturaliste, nous

saurons vous accompagner de la plus

belle des maniere.
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Description

Mini Raft : (de 2 a 6 places) 2 types de sorties possibles

- Sortie fun et joueuse pour les amateur de sensation le temps d'une demie- journée
ou d'une journée entiere et selon le niveau de I'eau.

- en mode affut naturaliste, a la tombé du jour, a la recherche du castor/martin
pécheur/loutre au coté de notre guide naturaliste. La nature autrement

Rafting : (de 5 a 10 places)

- Sortie fun et joueuse pour les amateur de sensation le temps d'une demie- journée
ou d'une journée entiere de Février a Juin et d'octobre a novembre quand les niveaux
d'eau sont assez eau.

Kayak Duo :
Comme pour le mini raft deux types de sorties sont possibles

- Seul avec votre guide, a bord d'un vrai kayak deux places a jupe, progressez et
apprenez a naviguer en autonomie, sur des rivieres de niveau facile a moyennement
difficile.

- En mode soirée Naturaliste. La encore vous serez en téte a téte avec votre guide qui
vous parlera de la faune et la flore du territoire tout au long d'une descente dans un
cadre merveilleux !

Mega-paddle :

Embarcation insolite qui peu emmener jusqu'a 10 adultes en simultané. L'équilibre et
le jeu seront le leitmotive de la sortie!!!

L'activité nouvelle ludique et fun pour vivre un moment inoubliable !

Possibilité d'effectuer la sortie en déscente de riviere ou sur plan d'eau selon les
conditions naturel du moment.
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques

Fiche mise a jour par OFFICE DE TOURISME DE MILLAU le 28/11/2025

Contact

403 rue Beau Soleil

12100 MILLAU
beaba.sport.nature@gmail.com
https://www.sportsnature-millau-
gorgesdutarn.com
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