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Nature et Sensations Escalade

Des Gorges du Tarn au Causse du Larzac
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Vous n'avez jamais grimpe ? Vous voulez Infos pratiques
tenter I'expérience ? C'est parici !
Amusement garanti !

Categorie : A faire
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Description

Prenez de la hauteur en partant a I'aventure pour découvrir I'escalade en milieu
naturel sur les falaises autour de Millau. Les nombreux secteurs vont satisfaire les
petits comme les adultes : escalade initiation ou perfectionnement, a I'ombre ou au
soleil, il y en a pour tous les go(ts et pour tous les niveaux. Vous apprendrez les
rudiments de I'escalade (sécurité, évolution sur le rocher, la redescente). C'est
I'activité parfaite pour se dépasser, ou pour lézarder au soleil ! Deés 4 ans. Prenez
encore plus de hauteur grace a la grande voie ! Partez seul ou en couple avec un
moniteur pour une demi-journée exceptionnelle. Les nombreuses voies de minimum
100 metres de haut permettent a tous de découvrir cette activité sur mesure. Du
débutant sportif, au grimpeur chevronné, il y en a pour tous les golts et pour tous les
niveaux. Vous vous plongerez alors dans le cadre incroyable des gorges du Tarn et de
la Jonte, haut lieu de I'escalade mondiale ! Le plus ? Vos photos feront un souvenir
inoubliable. La descente en rappel procure toujours des sensations folles !
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Toutes les infos pratiques

Informations pratiques

Modes de paiement:
Cheque, Cheque Vacances, Especes, Virement

Fiche mise a jour par OFFICE DE TOURISME PAYS DU ROQUEFORT le 26/04/2024

Contact

12100 MILLAU
contact@naturesensationsmillau.fr
https://naturesensationsmillau.fr
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