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Stage "Jeûne et Nature" - d'avril à
octobre 2022. Christel "Naturopathe et
Réflexologue" vous accompagne dans un
cheminement d'ouverture à Soi avec un
Jeûne Buchinger. 

Infos pratiques

Categorie : À faire 

Stage de Jeûne - Randonnée -
Espace bien-être & Réflexologie -
Le Clos des Œillades
Des Raspes du Tarn aux Lacs du Lévézou 
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Description
Dans la vallée des grands Causses en bordure du Tarn, le Clos des Oeillades vous
accueille dans un cadre plein de charme et des chambres confortable avec salle de
douche privative. L'espace bien-être est ouvert, sauna à infrarouge et Spa vous
attendent pour vos moments de détente. Une expérience pour se connaitre et
s'exprimer. Régénerer son organisme et stimuler ses défenses immunitaires. Tarif
séjour : 930€ (option chambre individuelle : 150€) 
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Situation géographique
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Contact

voie romaine
Candas
12490 MONTJAUX
https://www.leclosdesoeillades.fr/stage-
bienetre/stage-jeune-et-nature

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 
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