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Description
Toutes nos variétés sont produites en Bio, en plein air et sélectionnées pour leurs
qualités nutritionnelles, leurs qualités gustatives, leurs résistances aux maladies, à la
sécheresse ou aux excès d'humidité ainsi que pour leur productivité depuis plus de 20
ans. Le résultat de cette sélection se traduit entre autres par le fait que nos variétés
produisent de 10 à 20 fois plus de vitamines, d'antioxidants et de Polyphénols (les
Polyphénols sont, d'après les chercheurs, les nutriments les plus interessant pour la
prévention du cancer) que les variétés classiques ou hybrides. Nos variétés sont
exclusivement anciennes, mais aussi les plus modernes qui soient car nous les
améliorons sans cesse.
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Situation géographique
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Contact

2 Boulevard Montalangue
34700 LODEVE
Tél. +33 4 67 96 69 83
https://www.lepotagerdesante.com/
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