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Nature et Sensations, c'est Théo,
moniteur indépendant qui vous fera
découvrir les plus beaux canyons et
randonnées aquatiques de la région.
Parfait pour se rafraichir ! 

Infos pratiques

Categorie : À faire 

Nature et Sensations - Rando
Aqua et Canyoning
Des Gorges du Tarn au Causse du Larzac 
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Description
Venez découvrir les canyons du coeur des Cévennes, tout en passant un excellent
moment. L'activité est accessible à tous grâce aux différents niveaux de canyoning.

Le canyon du Bramabiau est possible dès 9 ans. Très riche en sensations grâce à ses
nombreux sauts de plus en plus haut et ses grands toboggans, vous évoluerez dans
un environnement sauvage préservé. C'est une activité à pratiquer en famille ou pour
ceux qui découvrent l'activité.

Le canyon du Tapoul, est lui, plus sportif. Il est accessible dès 12 ans. Lors de la
progression, je propose de nombreux sauts et des obstacles jusqu'à 10 mètres. Vous
aurez alors le choix de descendre de manière ludique avec la corde, ou de sauter !

La randonnée aquatique du Tayrac est le moyen le plus accessible pour profiter des
sensations du canyoning en famille. Contrairement au canyoning, vous n'aurez pas
besoin de corde pour évoluer, mais les sauts (optionnels), les toboggans et les jeux
d'eau vous feront passer une demi-journée exceptionnelle en combinaison néoprène.
Dès 8 ans, le tout c'est de savoir nager.

La randonnée aquatique de la Haute Dourbie est plus sportive car la sortie dure la
journée entière ! La plupart des obstacles sont optionnels : sauts jusqu'à 9 mètres,
toboggans, glissades, jeux d'eau. Les plus téméraires iront explorer les siphons.
L'environnement est exceptionnel, préservé de toutes traces humaines. Dès 12 ans.
Prévoir pique-nique.
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Situation géographique
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Contact

12100 MILLAU
contact@naturesensationsmillau.fr
https://naturesensationsmillau.fr

Toutes les infos pratiques

Informations pratiques 

Modes de paiement:
Espèces, Chèque, Chèque Vacances, Virement

Fiche mise à jour le 11/12/2024
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