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Entre Larzac et Lévézou : un petit

air méridional

Des falaises de Roguefort au Rougier - Saint-Rome-de-Cernon

Vue sur le village de Saint-Rome de Cernon (Virginie Govignon)

Cette echappée bucolique sur les
hauteurs de Saint-Rome-de-Cernon,
d’acces facile, réserve aux promeneurs
un panorama sur ce village situé a la
croisée des routes et des reliefs

Par des chemins de terre et des sentiers
empierrés, cette balade champétre vous propose
de découvrir Saint-Rome-de-Cernon autrement.
Du haut de I'esplanade du cimetiere vieux,
belvédere idéal sur le village. Mais aussi a
travers son patrimoine : artistique avec les
fresques de Greschny, rural avec une lavogne
qui témoigne de son ancrage agropastoral

3 juil. 2025 « Entre Larzac et Lévézou :

Infos pratiques

Pratique : Pédestre

Durée : 2 h

Longueur : 6.5 km

Dénivelé positif : 162 m

Difficulté : Tres facile

Type : Boucle

Themes : Agropastoralisme,
Histoire et patrimoine, Point de
vue

Accessibilité : Rando-Train
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Gare SNCF de Saint-Rome de
Cernon
Arrivée : Gare SNCF de Saint-Rome de
Cernon
Balisage : — PR
Communes : 1. Saint-Rome-de-Cernon
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Altitude min 411 m Altitude max 549 m

1. Au départ de la gare de Saint-Rome de Cernon, suivre la RD999 pour rejoindre le
cceur du village. A la sortie du pont, poursuivre sur votre gauche afin de
rejoindre la Rue de I'église. Remonter alors cette rue jusqu'a la route en
surplomb.

2. A la route, poursuivre sur votre droite, puis au carrefour prendre la route
montant sur la gauche. Au niveau du premier virage en épingle, continuer tout
droit le chemin de terre. Le sentier traverse d'abord une partie boisée, et
débouche sur un plateau. Prendre ensuite a droite jusqu'a la D31 et traverser la
route vers la gauche.

3. Suivre la premiere a droite en direction de Puech Ricard. Continuer tout droit
pendant environ 800 m.

4. A ce niveau suivre la piste sur la droite en direction de St-Rome-de-Cernon.
Continuer jusqu'a un sentier abrupt dominant le village, puis passer a gauche du
chateau et du "vieux cimetiere" pour rejoindre le parking de le place du village.

5. Ici, suivre les ruelles en direction du sud jusqu'a la fontaine de la place de I'hétel
de ville, puis rejoindre votre point de départ.
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Sur votre chemin...
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Village de St-Rome de Cernon (A)
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Toutes les infos pratiques

O UNESCO Causses et Cévennes

Cet itinéraire est situé dans la zone coeur du Bien Causses et Cévennes, paysage
culturel de I'agropastoralisme méditerranéen.

ﬂ Matériel

Prévoir une réserve d’eau et une tenue adaptée

Comment venir ?
Transports

Toutes les informations sur le site de |'office de tourisme

Acces routier

Sur la D992, a 15km de Millau en direction de Saint-Affrique

Accessibilité

Rando-Train

O Lieux de renseignement

OT Pays du Roquefort
Avenue de Lauras, 12250 Roquefort/
Soulzon

contact@roquefort-tourisme.fr
Tel : 0565585600
http://www.roquefort-tourisme.fr/
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https://www.roquefort-tourisme.fr/fr/transport
mailto:contact@roquefort-tourisme.fr
http://www.roquefort-tourisme.fr/

Source

LIO Train Occitanie

https://www.ter.sncf.com/occitanie

Sur votre chemin...
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Village de St-Rome de Cernon (A)

La commune de Saint-Rome-de-Cernon résulte de la fusion en
1840 de deux anciennes communes : Montclarat et Saint-Rome-
de-Cernon. Ce territoire a attiré des populations des les temps
préhistoriques, comme en témoignent des vestiges
archéologiques, dont les grottes de Sargels et les doimens du
bois de Laumiere. Saint-Rome, au carrefour des routes de Millau
a Saint-Affriqgue et du Cernon vers Sainte-Eulalie, a conservé son
r6le de carrefour régional au fil des siecles, voyant passer de
nombreux voyageurs et commercants.

Les époques romaine et médiévale ont laissé des traces
importantes sur le territoire. Au Moyen Age, la seigneurie et le
chateau de Saint-Rome-de-Cernon relevaient de la vicomté de
Creissels et appartenaient aux seigneurs de Caylus, dont le
chateau fort domine encore le vieux village. Saint-Rome est
également connu pour ses nombreux chateaux, parmi lesquels
on retrouve Mélac, Montclarat, et Laumiere. Au XVllle siecle, la
construction de la route d’Albi aux Cévennes, suivie de la ligne
de chemin de fer au XIXe siecle, permit un développement
commercial important : le bourg devint le siege de foires
prosperes et de nombreux commerces florissants, renforcant
son rble central pour les échanges régionaux.

Avec ses rues et batiments témoins de siecles d’histoire, Saint-
Rome-de-Cernon offre aux visiteurs une immersion dans le
patrimoine et la culture des Causses, tout en évoquant la vie
quotidienne des communautés rurales qui y ont vécu pendant
des générations.

Crédit photo : Roquefort Tourisme
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