
 

Une vue insolite sur le site de Valon ! 
Une courte mais assez exceptionnelle
randonnée en suivant les versants d'une vallée
sauvage au fond de laquelle dévale un
impétueux ruisseau avec le château de Valon
comme "ange gardien". 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 1 h 40 

Longueur : 4.2 km 

Dénivelé positif : 196 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Boucle 

Thèmes : Histoire et patrimoine, 
Point de vue 

Valon, le ruisseau d'Alcuéjoul
Lacroix-Barrez 

Château de Valon (OT ALCV - P. Soissons) 

10 avr. 2024 • Valon, le ruisseau d'Alcuéjoul 
1/5



Itinéraire

Départ : A l'entrée du village de Valon,
Lacroix-Barrez
Arrivée : A l'entrée du village de Valon,
Lacroix-Barrez
Balisage :  PR 
Communes : 1. Lacroix-Barrez
2. Saint-Hippolyte

Profil altimétrique

 
Altitude min 487 m Altitude max 655 m

Depuis l'entrée du village de Valon, revenir à la D 97. Au croisement, descendre
à gauche sur 150 m jusqu'à une ancienne maison. Virer en épingle à droite sur
un ancien chemin et descendre jusqu'au ruisseau. Remonter à gauche jusqu'à la
ferme de La Fargue (sentier escarpé).
A la ferme, tourner à droite (direction Rouens), continuer sur une "carral" à
niveau (chemin dans les bois) dominant le ruisseau d'Alcuéjoul. Déboucher sur
une petite route venant de Rouens.
La suivre à droite jusqu'à Gally (ferme restaurée). Passer le ruisseau. Remonter
jusqu'à la D 97. Poursuivre à droite sur 350 m jusqu'à la ferme de Durand.
Obliquer à gauche sur un sentier herbeux. Le suivre à flanc et atteindre la croix
de bois en haut du village (magnifiques vues sur le château, le vieux village,
l'église et le château, les gorges de la Truyère, la cascade du Saut du Chien).
Poursuivre la descente jusqu'au parking.
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Sur votre chemin...

 Château de Valon (A)  
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

Accès par la D 97

Parking conseillé

Parking du village de Valon, Lacroix-Barrez

 Lieux de renseignement 

Office de Tourisme Aubrac Laguiole
Carladez et Viadène - Bureau du
Carladez
12, Grand’Rue, 12600 MUR-DE-BARREZ

carladez@tourismeenaubrac.com
Tel : 05 65 66 10 16
https://www.tourisme-en-aubrac.com

10 avr. 2024 • Valon, le ruisseau d'Alcuéjoul 
4/5

mailto:carladez@tourismeenaubrac.com
https://www.tourisme-en-aubrac.com


Sur votre chemin...

 

  Château de Valon (A) 

Depuis le XIIe siècle, le château de Valon domine les Gorges de
la Truyère. La chapelle et le donjon prennent depuis la cour
intérieure toute leur dimension. Il abrite trois salles
superposées. Un escalier étonnant qui a traversé les siècles
sans dommage vous permet d’accéder à la terrasse.
Tout en bas, la rivière Truyère paisible est aujourd’hui assagie
par ses innombrables barrages (Grandval, Lanau, Sarrans et
Couesque : retenue que l’on domine aujourd’hui depuis Valon). Il
n’en fut pas toujours ainsi. Avant, elle était sauvage,
bondissante dans ses gorges, taillant ainsi le granit jusqu’à
Valon.

Le castel d’Avalon est mentionné pour la première fois en 1150.
En effet depuis le XIIe siècle le château défie sur son éperon
rocheux, le temps et les hommes. De 1378 à 1387 pendant la
guerre de 100 ans, le château est occupé par les routiers qui
pillent toute la contrée. Abandonné à partir de la Révolution, il
servira de carrière pour la construction du village.
Son imposant donjon demeure et les rénovations apportées lui
redonnent fière allure.
Dans la salle de vie du seigneur, une grande cheminée est
prête… on imagine vite un feu réjouissant ! Au 1er étage  la
chambre du seigneur est agrémentée d’un superbe lit à
baldaquin.

Le château de Valon se visite à partir des vacances d'avril,
jusqu'à mi-septembre, puis aux vacances de la Toussaint.
Crédit photo : A. Méravilles
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