
 

 

Partez à la découverte de Roquefort
grâce à la balade numérique. Si on dit
de lui qu'il est le roi des fromages, on
oublie souvent que son nom vient du
village qui l'a vu naitre ! 
Cette mystérieuse bourgade, construite sur
l'immense éboulis du plateau du Combalou,
cache bon nombre de secrets et d'histoires
incroyables. A travers le vécu, l'expérience et les
souvenirs de Francine, votre guide, vous allez
pouvoir comprendre qu'il y a une vie derrière la
légende. 

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 1 h 

Longueur : 3.0 km 

Dénivelé positif : 112 m 

Difficulté : Très facile 

Type : Numérique 

Thèmes : Agropastoralisme, 
Histoire et patrimoine, Savoir-faire 

La vie derrière la légende
Des falaises de Roquefort au Rougier - Roquefort-sur-Soulzon 
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Itinéraire

Départ : Office de Tourisme, Roquefort-
sur-Soulon
Arrivée : Office de Tourisme, Roquefort-
sur-Soulon
Communes : 1. Roquefort-sur-Soulzon

Profil altimétrique

 
Altitude min 527 m Altitude max 609 m

Le contenu de cet itinéraire est disponible dans l'application Balades des Grands
Causses, téléchargeable sur les stores.
En savoir plus et télécharger l'application "Balades Grands Causses"

 

17 mai 2025 • La vie derrière la légende 
2/4

https://www.parc-grands-causses.fr/des-decouvertes-des-experiences-inoubliables/decouverte-du-patrimoine


Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

 Matériel 

Prévoir une réserve d’eau et une tenue adaptée

Comment venir ? 

Transports

Toutes les informations sur le site de l'office de tourisme

Accès routier

à 25 km au Sud-Ouest de Millau par les D 992, D 999 et D 23 direction Albi. A 14
km de St-Affrique par la D999 en direction de Millau.

Parking conseillé

parking de l'office de tourisme

 Lieux de renseignement 

OT Pays du Roquefort
Avenue de Lauras, 12250 Roquefort/
Soulzon

contact@roquefort-tourisme.fr
Tel : 0565585600
http://www.roquefort-tourisme.fr/
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https://www.roquefort-tourisme.fr/fr/transport
mailto:contact@roquefort-tourisme.fr
http://www.roquefort-tourisme.fr/

