
 

Un premier jour pour l'immersion dans
l'Aubrac avec la première étape de la
Traversée des Parcs sur la partie Aubrac

Infos pratiques

Pratique : Pédestre 

Durée : 6 h 

Longueur : 20.8 km 

Dénivelé positif : 650 m 

Difficulté : Moyen 

Type : Etape 

Traversée des Parcs, étape n°1
Mur-de-Barrez 

Les forêts magiques de l'Aubrac (®les Argonautes) 
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Itinéraire

Départ : Mur-de-Barrez
Arrivée : Sainte-Geneviève-sur-Argences
Communes : 1. Mur-de-Barrez
2. Brommat
3. Argences-en-Aubrac

Profil altimétrique

 
Altitude min 560 m Altitude max 841 m

Depuis la Tour de Monaco, descendre la rue du Théron pour rejoindre la
départementale, prendre un chemin en face direction Roustan, tourner à droite
sur la route. Dépasser Roustan puis prendre la première à droite un chemin qui
se transforme en route jusqu'au Moulin de Broussiès puis jusqu'à Brommat.
Depuis Brommat, descendre jusqu'à rejoindre la confluence des cours d'eau et
tourner à gauche pour longer le Siniq jusqu'au Moulin de Burée, puis remonter
jusqu'au hameaux les Mazials. Rejoindre la départementale et la traverser,
traverser à nouveau une route puis descendre sur la gauche en direction de
Gerveaux, emprunter les chemins jusqu'au pont sur la Truyère.
Traverser le Pont et remonter dans le chemin sur la gauche, assez abrupte et qui
coupe les virages de la route. L'emprunter jusqu'à Mels traverser le hameaux,
laisser le chemin qui descend sur la droite et continuer jusqu'au petit barrage,
traverser pour atteindre la route. 
Tourner à gauche pour descendre en longeant la ZA jusqu'à l'Argences Vive,
traverser le pont vers Orlhaguet puis tourner à droiter dans le hameau en
direction de Malentraysse. Juste avant les bâtiments agricole, tourner à droite et
descendre jusqu'au cours d'eau pour traverser la passerelle et le chemin qui
mène jusque dans le bourg de Sainte-Genevièves-sur-Argences
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Sur votre chemin...

 Mels et le point du vue "du bout du
monde" (A) 

  Village d'Orlhaguet (B)  
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Toutes les infos pratiques
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Sur votre chemin...

 

  Mels et le point du vue "du bout du monde" (A) 

En traversant le village de Mels, admirez la charmante chapelle
sur le site et allez jusqu'au bout du sentier pour admirer le point
de vue du "bout du monde" sur les gorges de la Truyère et le
barrage de Labarthe

 

 

  Village d'Orlhaguet (B) 

Au village d'Orlhaguet, vous pourrez admirer l'église château ,
l'étonnant pont à 3 entrées, et quelques unes des 13 croix
sculptées (XVIIème et XIXème siècles) disséminées en bord de
route
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