ﬁParc

ﬁﬁminaturel
@ régional
des Grands Causses

Espace naturel sensible du cirque
de Tournemire

Des falaises de Roguefort au Rougier - Tournemire
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Cirque de Tournemlre (Roquefort Tourisme)

Venez parcourir ce sentier a la Infos pratiques
découverte de ce qui fut I'habitat d'un
prédateur redoutable.

Pratique : Pédestre

Durée : 1 h 30

A l'intérieur du cirque de Tournemire, il faut
s’'imaginer marchant dans des tréfonds marins :
car au jurassique, la mer submergeait le pays Dénivelé positif : 71 m
des Grands Causses, modelant ses reliefs
d’exception. Paysage minéral, majestueuse
bordure du Larzac, le cirque héberge de Type : Boucle

nombreux oiseaux a flanc de falaises : vous Thémes : Faune, Flore, Géologie
apercevrez probablement des vautours

sillonnant les airs

Longueur : 3.0 km

Difficulté : Tres facile
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Parking maison du Plesiosaure
Arrivée : Parking maison du Plesiosaure
Balisage : — PR
Communes : 1. Tournemire
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Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 508 m Altitude max 567 m

1. Depuis le parking de la maison du Plesiosaure, face a la mairie, prendre a droite
la route bordée de platanes sur 400 m. A l'intersection prendre la petite route a
gauche sur 500 m.

2. Prendre a gauche (laisser la route) et suivre le chemin qui monte en pente douce
vers la maison de la vigne.

3. Au niveau de la maison de la vigne, s'engager sur le sentier qui descend.
Franchir le ruisseau du Brias (passage a gué, soyez prudent, faites demi-tour en
cas de fortes précipitations).

4. Continuer sur le sentier et atteindre la Maison de la chasse a I'angle de I'ancien
stade.

5. Emprunter la route sur 300 m pour redescendre au point 2 et regagner le
parking par l'itinéraire enprunté au départ.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

O UNESCO Causses et Cévennes

Cet itinéraire est situé dans la zone coeur du Bien Causses et Cévennes, paysage
culturel de I'agropastoralisme méditerranéen.

A Recommandations

La Pyrale du buis est active de mai a octobre, les chenilles mangent les feuilles des
buis et ainsi les dénudent. Elles descendent des arbres et se déplacent grace a des
fils (phénomene génant en randonnée mais sans danger).

ﬂ Matériel

Prévoir une réserve d’eau et une tenue adaptée

Comment venir ?
Transports

Toutes les informations sur le site de |'office de tourisme

Acces routier

Une incursion au cceur d’'une immense enceinte rocheuse, entre falaises abruptes,
éboulis calcaires, terres noires. Le cirque de Tournemire est le refuge naturel d'une
formidable avifaune

Parking conseillé

Au coeur du village sur le parking de la mairie devant la maison du Plesiosaure
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https://www.roquefort-tourisme.fr/fr/transport

0 Lieux de renseignement

OT Pays du Roquefort

Avenue de Lauras, 12250 Roquefort/
Soulzon

contact@roquefort-tourisme.fr
Tel : 0565585600
http://www.roquefort-tourisme.fr/

Source

7/ Communauté de communes du St-Affricain
-—

COMMUNAUTE DE COMMUNES DU

AN AT FRICAN http://www.roquefort-tourisme.fr/
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